ES PAC E LO I S I RS O R I E N TATI O N Parcours Permanent d'Orientation (PPO)
Seloncourt, parc de la Panse

Venez tester votre sens de l'orientation

Comment utiliser ce Parcours Permanent d'Orientation :

- Procurez-vous une carte gratuitement en mairie, a la médiathéque
ou téléchargez sur www.Seloncourt.fr/documents/Jeunesse-Loisirs
- Choisissez un circuit et placez vous au départ — —— ———
- Suivez votre circuit dans I'ordre des balises en poingonnant dans les cases
correspondantes aux numéros des balises
- Lorsque vous étes revenu au départ, votre circuit est fini

Le circuit jaune est accessible aux personnes a mobilité réduite.
Les balises sont des plaquettes fixées en hauteur

Q Je peux travailler ma mémoire en utilisant 31
le code chiffres/lettres sur le c6té de la pince

En notant le code ou le dessin de la plaquette, .

je valide également mon passage [ —y

Placez votre talon de controle
ou la carte dans I'ouverture de la
’ﬁ‘ pince et appuyez

Je ne mets pas mon doigt dans la pince : ¢a pique

Je respecte les autres usagers du parc Vous pratiques sous votre
Parcours permanent réalisé avec le concours
. ' Si vous constatez des dégradations des jeunes du service accueil et loisirs
@h& contactez le service jeunesse et le club Orientation Team Besangon

e entationtsambesancont En cas d'urgence, appelez le 112
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Seloncourt, centre ville
Echelle : 1/5 000

vile de

Equidistance : 2,5 m seloncourt

Pour orienter ma carte (sans boussole),
je fais correspondre des éléments de ma carte
avec les mémes éléments qui sont autour de moi.

Par exemple, la médiathéque et le skate parc

Vous disposez également
d'un PPO dans la forét
des Essarts

N

)

4 parcours sont disponibles :
- VERT

-BLEU

- ROUGE

- JAUNE

Vous étes ici

Si une balise a disparu, je poursuis mon parcours Sur la carte, les balises du parcours jaune

Légende

- lampadaires
Partage ton sport : le circuit jaune est accessible « piliers [ zones interdites
. PR o
aux personnes a mobilité réduite o grands jeux ©errain découvert

« particularités dues & fhomme

—— végétation infranchissable B batiments passage couvert
b “ * particularités de la végétation

terrains aménagés

Cartes di i i 1t en mairie, & la médiathé ou atélé Sur www. t.fr / Culture - Jeunesse
contact@ffcorientation.fr www.orientationteambesancon. fr
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